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Wer sein neues Zuhause mit Flachdach bauen will, eréffnet sich mit dieser Entscheidung
viele zusatzliche Nutzungs- und Gestaltungsmoglichkeiten. Fur lange Dichtigkeit sorgen
heute moderne Baumaterialien - und wie immer: eine sorgfaltige Planung und
fachgerechte Ausfuhrung.
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Das Flachdach polarisiert bis heute: Der eine findet es fur Wohnhauser vollig unpassend, Fans des
flachen Daches lieben hingegen die minimalistische Eleganz, die diese Dachform einem Gebaude
verleihen kann.


https://hausbauhelden-magazin.de/ratgeber/flachdach/

Wohnhauser mit Flachdach punkten meist mit einer klaren Architektur und einer sehr modernen
Optik. Foto: elements.envato.com / bialasiewicz

Viele Bauinteressenten verbinden das Flachdach mit modernen, europaischen und amerikanischen
Architekturstromungen vom Ende des 19. und Anfang des 20. Jahrhunderts: Damals ermdglichten
innovative Konstruktionsmaterialien wie Stahl, Eisenbeton und spater Stahlbeton voéllig neue
Architekturen. Innovative Architekten zum Beispiel der Werkbundbewegung oder aus dem Umfeld
des Bauhauses fingen an, nicht nur groBe Gewerbebauten mit flachen Dachern zu bauen, sondern
auch Wohnhauser. Tatsachlich ist das flache Dach aber schon viel alter und gehort bereits seit
tausenden Jahren zum Beispiel in Teilen des Mittelmeerraums, Amerikas und Asiens zur
traditionellen Baukultur.

Hierzulande waren die 1960er und 1970er die letzte groRe Flachdach-Phase. Aus dieser Zeit
stammen auch viele Vorurteile gegenuber dieser Dachform: teuer, pflegeintensiv und
schadensanfallig. Doch moderne Dachbaumaterialien und Flachdachaufbauten tragen heute dazu
bei, dass Flachdacher durchaus Jahrzehnte problemlos ihre Aufgabe erfillen: Das Haus und dessen
Konstruktion zuverlassig vor schadlichen Witterungseinflissen zu schutzen.

Was ist ein Flachdach?
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Flachdacher werden haufig in stadtischen Wohngebieten realisiert - wie in diesem Wohngebiet in

Dusseldorf. Die Begrunung der Dachflachen ist nicht nur ein Beitrag zum Hochwasserschutz, sondern
verbessert den Warmeschutz des Daches, unterstltzt die Biodiversitat und sorgt flr ein
angenehmeres Mikroklima. Foto: elements.envato.com / wirestock

Als Flachdach gelten alle Dachflachen mit einer Neigung unter 5 Grad. Komplett flach ist allerdings
kein Flachdach: Damit Regenwasser sicher ablauft, sollte selbst ein Flachdach ein Mindestgefalle von
etwa 2 Prozent haben. Das entspricht 2 cm Hohenunterschied auf 1 m Lange. Ohne dieses Gefalle
kann Wasser auf der Dachabdichtung stehen bleiben und langfristig zu Schaden fahren.

Welche Vorteile hat ein Flachdach?

Neben seiner modernen, geradlinigen Anmutung, die das Flachdach zum Favoriten von Freunden
moderner Wohnarchitektur macht, hat diese Dachform aber auch noch ganz praktische Vorzuge.
Dazu zahlen unter anderem:

im Dachgeschoss entstehen keine Dachschragen, was die Wohnflache optimiert und die
Mdblierung vereinfacht

das Flachdach kann als Dachterrasse oder Dachgarten genutzt werden

Photovoltaik- oder Solarthermie-Anlagen kdnnen flexibel platziert werden

auf ein Flachdach kann (wenn baurechtlich moglich) spater relativ einfach eine
Geschossaufstockung gesetzt werden.
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Die teuersten Wohnlagen sind in der Regel Penthauser. Das hat einen Grund ganz oben hat man
meist die schonste Aussicht und viel Privatsphare. Eine Dachterrasse auf einem Flachdach erweitert
den Wohnraum hier elegant und komfortabel nach auBen. Foto: elements.envato.com / wirestock

Ist ein Flachdach dauerhaft dicht?

Im Gegensatz zum Steildach werden Flachdacher nicht mit einer Dachdeckung versehen, sondern
mit einer sogenannten Dachabdichtung. Der Unterschied besteht darin, dass die Dachdeckung aus
einzelnen, meist Uberlappend gelegten Bauteilen, wie zum Beispiel Dachziegeln, Betondachsteinen,
Schiefer oder Metall besteht. Diese Dachhaut ist nicht komplett wasserdicht, sondern leitet mithilfe
der Dachneigung Regenwasser sicher ab und schutzt so das darunterliegende Haus, seine
Konstruktion und die Wohnraume.

Weil Flachdacher eine zu geringe Neigung haben, funktionieren Dachdeckungen hier nicht und sie
mussen gegen Feuchtigkeit abgedichtet werden. Flachdachabdichtungen gibt es aus
unterschiedlichen Materialien, zum Beispiel:

Bitumendachbahnen

Kunststoffbahnen

Dichtungsbahnen aus synthetischem Kautschuk, sogenannte Elastomerbahnen
dichte Beschichtungen aus Flussigkunststoffen.

Die individuell richtige Wahl der Abdichtung hangt von der geplanten Nutzung und damit



Beanspruchung des Flachdachs und dem gewahlten Dachaufbau ab.

Far alle Dachabdichtungen gultig ist, sie mussen unter anderem

absolut dicht sein und Niederschlage zuverlassig ableiten

die notwendige Resistenz gegen thermische Belastungen zum Beispiel von Sonnenstrahlung
oder auch Frost aufweisen

bestandig gegen stolRartige Belastung und Hagelschlag sein

wurzelfest sein.

Die Konstruktion und der Dachaufbau inklusive der Abdichtungsart eines Flachdaches hangt
auBerdem von der geplanten Nutzung des Daches ab. Ein Flachdach, das nur zu Wartungszwecken
begangen wird, ist einfacher in der Ausfuhrung als eines, das begrint werden oder als Terrasse oder
gar als Parkdeck genutzt werden soll.

Wie wird ein Flachdach gedammt?

Als oberste Geschossdecke muss auch ein Flachdach entsprechend den Anforderungen des
Gebaudeenergiegesetzes (GEG) gedammt werden. Eine gute Warmedammung sorgt daflr, dass die
Heizwarmeverluste im Winter minimiert werden. Im Sommer ist die Warmedammung dafur da, dass
die Hitze madglichst nicht ins Hausinnere vordringt. Dammstoffe sorgen dafur, weil sie eine besonders
geringe Warmeleitfahigkeit aufweisen.

Dammmaterialien fur das Flachdach mussen - je nach gewahltem Dachaufbau - folgende
Eigenschaften aufweisen:

Druckfestigkeit

Feuchteunempfindlichkeit

Resistenz gegen tierische Schadlinge und Bewuchs
leichte Verarbeitbarkeit

guter Brandschutz.

Sehr verbreitet werden fur die Dammung von Flachdachern Hartschaum-Platten aus
unterschiedlichen Kunststoff-Verbindungen oder Schaumglas verwendet. Der Vorteil dieser Produkte
ist neben ihrer Feuchteresistenz und Druckfestigkeit, dass sie einfach als sogenannte
Gefalledammung ausgefuhrt werden kann. Die Dammplatten werden also so zugeschnitten, dass sie
die flr das AbflieBen von Niederschlagswasser nétige minimale Neigung aufweisen. Wichtig: Eine
Gefalleddmmung muss auch an seiner dunnsten Stelle den Mindestanforderungen an den
Warmeschutz entsprechen. Es gibt aber auch Flachdachdammungen aus Steinwolle oder Holzfasern.



Eignet sich ein Flachdach fur Photovoltaik?

Auch auf einem Flachdach kann man Solaranlagen betreiben ob Photovoltaik-Anlagen zur
Gewinnung von erneuerbarem Strom oder Solarthermie-Anlagen zur Warmwassererzeugung und
Heizungsunterstitzung. Dazu werden die Kollektoren und PV-Module auf speziellen
Unterkonstruktionen montiert, die fur die Neigung der Module sorgen und fur deren ideale
Ausrichtung zur Sonne. Vorteil des Flachdaches ist: Die Solar-Module kdnnen unabhangig von der
Ausrichtung des Hauses oder eine vorgegebenen Dachneigung so aufgestellt werden, dass die
Ertrage und die Wirtschaftlichkeit der Investition optimiert werden. Wer die Module vom Garten aus
nicht sehen mochte, ruckt sie ins Zentrum des Flachdachs - dann sind sie vor Blicken besser
geschutzt.

Auf Flachdachern konnen Photovoltaik-Module und/oder Solarthermie-Anlagen optimal zur Sonne
orientiert aufgestellt werden - unabhangig von der Ausrichtung des Gebaudes. Das optimiert die
Solarenergieertrage. Foto: elements.envato.com / Visual__Production

Gibt es Dachflachenfenster furs Flachdach?

Auch fur Flachdacher gibt es Fenster, sogenannte Flachdachfenster. Sie bringen naturliches
Tageslicht auch in zentrale Raume eines Flachdachhauses und sorgen so flr optische Highlights.
AuBerdem kannst du auch Flachdachfenster in dein Luftungskonzept mit einbeziehen. In der Regel
werden sie mit einem Offnungsmotor und einer Fernsteuerung ausgestattet, damit sie komfortabel



bedient werden konnen - oder vom Smarthome-System automatisch geoffnet und geschlossen
werden.

Fenster im Flachdach sind Spezialfenster, die genau fur diese Einbausituation konzipiert wurden. Das
vereinfacht den Einbau und den Anschluss an die Flachdachabdichtung. Aullerdem mussen
Flachdachfenster sehr robust sein, weil sie wie die Ubrigen Dachflache auch, mitunter heftigen
Witterungseinflussen standhalten mussen.

Wichtig ist bei Flachdachfenstern, an eine Verschattungsmaoglichkeit fur den Sommer zu denken,
damit Uber sie nicht unnétig viel Warme ins Hausinnere gelangt.

Was bringt ein begruntes Flachdach?

Ein grolBer Vorteil des Flachdaches ist, dass man es begrinen kann. Ein grines Dach sieht nicht nur
hibsch aus und ist ein aktiver Beitrag zur Biodiversitat, sondern sorgt auch daflr, dass sich ein
Flachdach viel weniger aufheizt, als wenn die Oberflache eine Abdichtungsbahn, eine Kiesschicht
oder ein Plattenbelag ist: Die Humusschicht und die Pflanzen sind sozusagen eine weitere
Dammschicht, die zum Beispiel auch die Flachdachabdichtung vor Hitzestress und mechanischen
Schaden schitzt und so deren Lebensdauer verlangern kann.

ggr()nte Flachdacher sind e%e echte Zierdé. Wer SICF\ fur ein Grundach interessiert, sollte dessen
genaue Ausgestaltung fruhzeitig bei der Hausplanung mit seinem Architekten oder Hausanbieter

besprechen, damit Statik, Flachdachaufbau und Flachdachabdichtung entsprechend ausgestaltet

werden. Foto: Bundesverband GebaudeGrun e.V.

Die Humusschicht und die Pflanzen auf dem Grindach speichern auSerdem Regenwasser und



verdunsten dieses nach und nach. Deswegen sind Grundacher auch ein Beitrag zum
Hochwasserschutz, weil sie das Regenwasser nicht komplett und unmittelbar in die Kanalisation
leiten, sondern zum Tel zurickhalten und speichern.

Aufgrund der Verdunstungskalte wirken sich Grandacher positiv auf das Mikroklima rund ums Haus
aus, da sie sich im Sommer weniger aufheizen.

Diese dkologischen Vorteile fuhren dazu, dass in vielen Stadten der Einbau von Grindachern
gefordert und teilweise auch gefordert wird.
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Je nachdem, welche Pflanzen auf einem Grindach wachsen sollen, muss der Flachdachaufbau

angepasst werden. Auch die Pflegeintensitat variiert stark. Es lohnt sich, sich frihzeitig mit einem
Spezialisten Uber die unterschiedlichen Moglichkeiten auszutauschen und sich auch konkrete
Angebote machen zu lassen. Foto: Bundesverband GebaudeGrin e.V.

Wer ein Grindach plant, sollte sich vorher genau uber die unterschiedlichen Arten der Bepflanzung
informieren, weil diese direkten Einfluss auf die Hohen des Flachdachaufbaus und dessen Gewicht
haben. Wer einen richtigen Garten anlegen madchte, braucht dafur eine richtig dicke Humusschicht,
die dann auch entsprechend viel wiegt, vor allem wenn sie sich mit Regenwasser vollsaugt. Das
muss dann bereits bei der Planung des Hauses und der Auslegung seiner Statik berlcksichtigt
werden.

Kann man jedes Haus mit einem Flachdach bauen?

Theoretisch kann jedes Haus mit einem Flachdach gebaut werden. Doch in der Praxis gibt es Hlrden.
Eine der haufigsten ist das Baurecht. Nicht in jedem Baugebiet sind Flachdacher zulassig. Vor allem



in historisch gepragten Nachbarschaften kann es schwierig sein, flr einen Neubau mit Flachdach
eine Baugenehmigung zu erhalten.

Ersten Aufschluss dartber, was an deinem Bauort madglich ist bietet der Bebauungsplan. Sollte dieser
nicht vorhanden sein oder andere Dachformen vorschreiben, lohnt es sich, einen Termin bei der
Genehmigungsbehorde zu vereinbaren. Im personlichen Gesprach kannst du am besten klaren, ob
du dein Traumhaus mit Flachdach vielleicht doch realisieren kannst.

Was kostet ein Flachdach?

Die Kosten fur ein Flachdach hangen sehr stark davon ab, wie du es nutzen willst und welcher
Dachaufbau dafur sinnvoll ist. Auch die Dicke der DAmmung und die Art der Abdichtung, die Menge
an abzudichtenden Anschlissen zum Beispiel an Flachdachfenstern, Dachausstiegen, aber auch
Durchfuhrungen von Entluftungsleitungen oder Schornsteinen haben Einfluss auf die Kosten.
Mindestens 125 Euro pro Quadratmeter musst du kalkulieren, es kdnnen aber auch schnell mehr als
300 Euro pro Quadratmeter werden.

Wer mit einem Haushersteller baut, bekommt hier in der Regel sehr friih schon eine konkrete
Kostenschatzung fur sein Flachdach. Alle anderen mussen sich Gber ihrem Architekten konkrete
Angebote von ausfihrenden Handwerksbetrieben machen lassen um Kostensicherheit zu erhalten.

Die Entscheidung flr eine bestimmte Konstruktion, die entsprechende Materialauswahl fur
Dammung, Abdichtung etc. ist beim Flachdach unbedingte Profisache! Der Flachdach-Profi kennt die
gultigen bautechnischen Normen und sorgt dafur, dass Details, wie Regenwasserabflusse,
Anschlisse an Attika oder Wande, Flachdachfenster etc. fachgerecht ausgefihrt werden. Die ist eine
wichtige Grundlage dafur, dass dein Flachdach lange dicht bleibt und du lange glucklich damit bist.

Fazit

Ein Flachdach eroffnet dir nicht nur architektonische Freiheit, sondern auch jede Menge praktische
Vorteile - von mehr Wohnflache ohne Dachschragen bis zur flexibel nutzbaren Dachterrasse oder
perfekt ausgerichteten Solaranlage. Moderne Materialien und ausgereifte Dachaufbauten haben das
Flachdach langst vom Sorgenkind zum leistungsfahigen Bauteil gemacht, das bei guter Planung und
fachgerechter Ausfuhrung Uber Jahrzehnte zuverlassig dicht halt. Wenn du dich frihzeitig mit Statik,
Nutzung und Abdichtung beschaftigst und echte Profis ans Werk Iasst, bekommst du ein langlebiges,
vielseitiges und wunderschdnes Dach, das optimal zu deinem modernen Zuhause passt.



